Berattelsen om kommunen som gjorde sig fria fran ondédiga krav och

masten med redan forbrukat bast-fore-datum. Den 6vergripande mé&lsattningen med dagen &r att 6ppna fler

Ovisshet om framtid och ibland orimliga krav pa individen gor att vi tar pa
den trygga grund vi alla borde ha ratt att utga ifran. Foljderna kan innebara
stress, utbrandhet eller pa annat satt ohalsa som konsekvens for saval
individ som arbetslag eller andra osunda forhallanden som ibland
genomsyrar hela organisationer.

Valkommen till tva dagar som skapar en alternativ dimension kring att fatta
kloka beslut ihop dar sjalvledarskap och sjalvorganiserande team ar
nyckelfaktorer. Vi 6ppnar dorren fran verkstallande till att forvalta ett
fortroende byggt utifran en gynnsam riktning férankrad i medvetna och
trygga individer for en framtida samhallsstruktur genomsyrad av tillit.

Valkommen till en insiktsresa med potentialen att skriva framtidshistoria:
*For chefer, ledare eller medarbetaren som vill fa svar pa varfor vi gor som vi
gor. Vi utforskar vad som skulle handa om vi far storre access till vara inre
drivkrafter utan paverkan/averkan fran andras tyckanden eller gamla
sanningar med ett oftast redan utganget bast-fore-datum.
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sinnen till insikter som minskar stress, och frigér nycklar till att se
klarare och samverka med stdrre potential.

« Att bli fri fr&n osund stress

« Tank om vi loser fel problem

» Det egna ansvaret i att verka och samverka
 Sjalvfortroende & sjalvkannedom

« Att komma till insikt kring vad som far oss att agera
+ Att forsta sig sjalv och att se andra

« Fr8n béttre AN andra till béttre FOR andra

« Frén att satta mal till att fardas effektivt i ratt riktning
* Nyckeln till gladje och lycka i alla situationer

« Lagg inte ditt vdlmaende i andras hander

» Risken med att dveranalysera

+ Kraften i att reflektera mera

Pris for 1 dags workshop 33 200 kr + moms
Resa, kost och logi tilkommer

Ola Wallstrom



